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Declaraciéon del XI Encuentro Latinoamericano de Académicos en Fisioterapia y Kinesiologia- XI ELA

Quito, Ecuador. Noviembre 16 -18, 2023

El conocimiento es un recurso vital para todos los seres humanos. Una base sdlida de
conocimiento posibilita a los grupos y colectivos humanos, tomar decisiones constructivas,
desarrollar la autodeterminacion, haciéndonos capaces de crear nuestro propio futuro y de
contribuir mejor al desarrollo social y econédmico de nuestras comunidades y sociedades en
general. La gestién adecuada del conocimiento es un requisito de la normativa internacional que
regula los sistemas de Gestion de Calidad, ISO 9001:2015. Con el fin de proporcionar a individuos,
empresas y organizaciones el mejor marco posible para su trabajo en el ambito del conocimiento,
las organizaciones, las ciudades y las sociedades estan creando estrategias para perfilarse como
organizaciones del conocimiento. Actualmente, se cuentan con ecosistemas de conocimiento, que
permiten la generacion de alianzas y asociaciones de conocimiento, (asi como) qué fortalecen la
divulgacion del conocimiento global y la colaboracion entre actores estratégicos a nivel global y
local, asi como fortalecen las alianzas para el bienestar y desarrollo.

El conocimiento y su gestién se han convertido en un recurso imprescindible para organizaciones y
empresas. El crecimiento econdmico y el desarrollo social estan fuertemente ligado a la capacidad
de identificar, adquirir, crear, compartir, utilizar, aplicar, capturar y mantener el conocimiento
necesario para crear beneficios de valor para los miembros de la comunidad, para los usuarios de
los servicios que desde nuestra profesion se ofrecen y para la generacion de alianzas estratégicas
para el desarrollo. La formulacién de las agendas de conocimiento, propenden por el desarrollo de
la Fisioterapia / kinesiologia en Latinoamérica como resultado de un proceso de analisis
sistematico y nos brindan un diagndstico actual de las capacidades de investigacion de nuestra
profesidn a nivel nacional e internacional.

De igual forma, la formacidn posgradual en Fisioterapia ha ido incrementandose a nivel mundial
como respuesta a las necesidades de salud que aquejan a la poblaciéon y que requieren la
intervencién de profesionales con conocimiento especializado, capaz de brindar soluciones
pertinentes que contribuyan al bienestar del individuo, la familia y la comunidad. Hoy dia, se
cuenta con una diversidad de programas posgraduales que varian en denominacidn, contenido y
nivel de formacion, el cual puede ser desde educacidon continuada como cursos cortos y
diplomados, o educacidn superior en los niveles de especializacién, maestrias y doctorados. A nivel
de América Latina, estos niveles de formacion y su duracién también varia de un pais a otro.
Teniendo en cuenta que la formacidn posgradual de los fisioterapeutas de hoy es una necesidad
creciente, resulta importante que la academia pueda llegar a acuerdos que garanticen la calidad
de la formacidn del fisioterapeuta en los posgrados, a la vez que faciliten la movilidad académica
entre programas y entre paises.

Para el desarrollo de este encuentro se contd con dos areas fundamentales de trabajo:

1. Agendas de Conocimiento (Investigacidn) en Fisioterapia y Kinesiologia en Latinoamérica
2. Formacién Posgradual en Fisioterapia y Kinesiologia en Latinoamérica.
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Los objetivos fundamentales del encuentro fueron:

Grafico No. 1 Objetivos XI Encuentro Latinoamericano de Académicos en Fisioterapia y Kinesiologia- X
ELA

Analizar la situacion actual y los derroteros alrededor de los
procesos de formacién posgradual, la investigacién que se
genera y las agendas de conocimiento , en Fisioterapia /
Kinesiologia

OBIJETIVO GENERAL

Analizar el estado actual, necesidades a las que debe
responder, asi como la prospectiva de las agendas del
conocimiento alrededor de las problematicas fundamentales
que debe abordar la profesion de Fisioterapia / Kinesiologia en
Latinoamérica

OBIJETIVOS

S OBIETIVOS ESPECIFICOS

Concertar las bases para la formacién posgradual de los
fisioterapeutas en América Latina, en aras de fortalecer el

desarrollo de |a profesion en los diferentes niveles de
formacion favoreciendo la movilidad y el intercambio
académico entre programas y paises

El encuentro contd con 60 asistentes, representantes de los siguientes paises:

Tabla No. 1 Participantes
por pais- IX ELA

Argentina 0 Ecuador

Bolivia 0 México 1
Brasil 0 Peru

Chile 1 Venezuela 0
Colombia 19 TOTAL 67

Como parte de la actividad preparatorio del XI ELA, se realizd 1 panel donde sobre la Acreditacidon
Formacion posgradual en Fisioterapia y Kinesiologia en Latinoamérica. Ademas de realizar una encuesta
sobre la formacién posgradual a nivel de todos los paises de Latinoamérica miembros de la CLAFK.
Durante el Encuentro se realizaron trabajo en mesas de discusion, conversatorios y conferencias que
contribuyeron a identificar los disensos y consensos alrededor de la tematica fundamental del Encuentro.
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Una vez realizadas las mesas de discusidn los asistentes al Encuentro de Académicos y el comité Regional
CLADEFK, concluyen y declaran lo siguiente en relacién con cada uno de los temas de analisis:

AGENDAS DE CONOCIMIENTO (INVESTIGACION) EN FISIOTERAPIA Y KINESIOLOGIA EN LATINOAMERICA

Se reconoce la importancia del contar con acuerdos alrededor de las agendas de conocimiento
(investigacién) para el desarrollo de la profesion de Fisioterapia/Kinesiologia en Latinoamérica.  Se
comprende que para la formulacion de agendas se hace necesario reconocer los diversos actores
involucrados y también identificar los determinantes para que los fisioterapeutas /kinesidlogos sean
participes de estas agendas de conocimiento; de igual forma se requieren consensos sobre las necesidades y
capacidades para la investigacién en el drea de conocimiento y la identificacién de los retos a abordar
dentro de la investigacion, definiendo areas prioritarias de investigacion y la justificacién para el abordaje de
las mismas.

Se identifican como actores fundamentales los siguientes:

—

Instituciones de Salud y
otros sectores

Organizaciones de
Desarrollo Tecnolégico y Cuidadores Profesionales
Laboratorios

Agencias y profesionales
relacionados con el
Sistemas de Ciencia y ONG- Fundaciones- Instancias cuidado del movimiento

Tecnologia Uniones Temporales Gubernamentales como eje protector de la
como de la promocién
en salud

e Academia: incluye no sélo a los profesores y estudiantes, sino también a las Instituciones de
Educacion Superior con sus programas de formacién, sistemas de investigacidon e innovacidn,
docencia y proyeccidon social. También incluye a las Asociaciones que agrupan facultades y
programas a nivel de cada uno de los paises y a CLADEFK. Se considera que la academia con todos
los actores que involucra, es mas que un actor general, un facilitador que a través de los procesos
de investigacidn formativa y formal, se convierte en un dispositivo de desarrollo, soporte y guia de
la generacién de conocimiento.

e Gremios: incluye a todas las asociaciones, sociedades o colegios profesionales de cada pais, las
organizaciones de facultades o programas, la Confederacion Mundial de Fisioterapia (World
Physiotherapy), la Region Suramérica de la World Physiotherapy (South American Region of World
Physiotherapy), la Confederacion Latinoamericana de Fisioterapia y Kinesiologia (CLAK) y el Centro
Latinoamericano para el Desarrollo de la Fisioterapia y la Kinesiologia (CLADEFK).



Do

> de Académicos en
Fisioterapia y Kinesiologia

Encuentro Latinocoamericano
r
—

e Instituciones de Salud y de demadas sectores de desempeiio profesional: incluye a las
organizaciones en doénde se desempefian actualmente los profesionales en fisioterapia
/kinesiologia, las cuales comprenden el area de salud, de educacion, relacionadas con el trabajo y la
ocupacion, con el area de recreacion, ocio y cultura, bienestar social, organizaciones tanto
gubernamentales como no gubernamentales.

e Organizaciones de Desarrollo Tecnolégico y Laboratorios: incluyen los laboratorios para la
investigacion sobre movimiento corporal y funcionamiento humano, al igual que aquellos donde se
realiza analisis de estos con fines no sélo de investigacion sino de prestacién de servicios de
evaluacion, diagndstico y analisis. También todas las organizaciones que se dedican al desarrollo de
tecnologia relacionada con las areas de evaluacidn, diagnostico, terapéutica y apoyo terapéutico o
de entrenamiento, relacionadas con la fisioterapia/kinesiologia.

e Usuarios: incluye a usuarios tanto con alteracidn como potencialmente sanos, individuos o
colectivos que se demandan los servicios de fisioterapia o que pueden llegar a demandar a futuro
como consecuencia de los avances de la profesidn y los cambios de los contextos.

e Cuidadores: incluye a aquellas personas dedicadas al cuidado de las personas con discapacidad o
con alteracion del movimiento o funcionamiento humano, que incluyen técnicos del cuidado, como
familiares y acompanfiantes de los usuarios.

e Profesionales: incluye a los profesionales en ejercicio, que se desempefan en las diferentes
sectores y niveles de complejidad.

e Sistemas de Ciencia y Tecnologia: comprende a las organizaciones relacionadas y establecidas
dentro de los sistemas de ciencia y tecnologia de cada pais y que incluyen normativas especificas
para el acceso a fondos de financiacidn, posibilidad de desarrollo de investigacion y lineamientos
normativos y politicos con respecto al desarrollo de la investigacidon en cada uno de los paises.

e Organizaciones no gubernamentales: hace referencia a todas aquellas organizaciones,
fundaciones, asociaciones, uniones temporales entre otras, que destinan fondos para apoyar a
poblaciones vulnerables, a la atencién del ambiente o de problemas fundamentales que afectan a
grupos poblacionales especificos, y que destinan recursos tecnoldgicos y financieros para el
desarrollo de la investigacion destinada a la solucidn de problemas fundamentales.

e Instancias gubernamentales: hace referencia a todas las instancias de gobierno que inciden tanto
en el ejercicio profesional como en la posibilidad de impacto de la profesién, tales como
presidencia, ministerios, secretarias y oficinas de desarrollo, en los campos de salud, educacidn,
hacienda, deporte, bienestar social, entre otros

e Otras Agencias y Profesionales: incluyen a agencias y profesionales relacionados con el
movimiento corporal y la actividad fisica como dispositivo para el cuidado de las poblaciones.

Estos actores actuan en un ambito considerado complejo con relaciones multidimensionales y
multisectoriales como lo es el campo de la salud, el bienestar y el cuidado y dentro de ellos se identifican 4
agrupaciones diferentes de actores: productores, distribuidores, consumidores e instancias validadoras y
distribuidoras del bien de conocimiento. En el drea de fisioterapia /kinesiologia, estos grupos diferenciales
de actores se estructuran asi:
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Las agendas de conocimiento (investigacidn) en nuestra region debera contar con la participacion de todos
los actores en cada uno de los paises miembro de la regidn, y deben recoger las dindmicas de los contextos
especificos de cada pais.

Entre las demandas genéricas a las cuales se deben adherir estas agendas, se encuentran entre otras las
siguientes:

Deben propender por la generacidon de conocimiento que identifique y promueva el desarrollo de
las competencias propias del ser fisioterapeuta/kinesidlogo en la region.

Comprender que estas agendas aportan al ejercicio de los profesionales en fisioterapia/kinesiologia
como agentes politicos- sociales.

De igual forma estas agendas de conocimiento fortalecen los procesos de gobernanza y el gobierno
propio de las profesiones en el contexto latinoamericano

Por lo anterior, las agendas de conocimiento (investigacién) aportan al desarrollo del liderazgo
politico de la profesion y al fortalecimiento de los movimientos sociales alrededor de la profesién y
las problematicas fundamentales a las cuales brinda solucién.

Dentro de los Retos Fundamentales que se abordan alrededor de la generacidn de conocimiento en
Fisioterapia y Kinesiologia, se identificaron los siguientes:

El establecimiento de la relacidn entre la Investigacidn y su trasferencia al Curriculo.

La caracterizacién de las necesidades de investigacién /Contextos.

La necesidad de desarrollar a nivel de la regién estudios socioeconémicos que demuestren el valor
de la profesién y el impacto que la investigacidn en Fisioterapia /Kinesiologia tiene en el desarrollo
profesional.

Desarrollo de competencias que permita el desarrollo de investigacion interprofesional que permita
el control de las relaciones de poder y la generacion de relaciones horizontales con el equipo
interprofesional.

Articulacién en la formulacion de las agendas de los gremios profesionales.

Articulacién entre el gremio, la academia y los diversos sectores (Educativo, Empresa, Deporte,
Cultura) en la generacion de las agendas de conocimiento.

Inclusion de desarrollos tecnoldgicos como parte de las agendas de trabajo alrededor de los
procesos de investigacion y ejercicio profesional.

Generacién de Proyectos Interdisciplinares.
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*  Posibilidad de contar con Sistemas de Informacién abiertos que permitan el registro de acciones y
resultados profesionales.

*  Promocién de una Cultura de la Investigacion y de competencias para alimentar los sistemas de
informacion abiertos y cerrados con los cuales se cuenta.

*  Desarrollar pensamiento critico en los profesionales para el uso y relacion con la investigacion en
fisioterapia y kinesiologia.

Se enfatiza en el papel crucial de los gremios en el abordaje y definicién de derroteros en la investigacion,
dado que su participacidn asegura los espacios para la gestion en politica publica y en la regulacion de los
espacios profesionales y del ejercicio de la profesidon, enfatizando en la pertinencia de la investigacion y en la
promocion de esta en los futuros profesionales.

De igual forma se considera que las agendas de conocimiento (investigacion) en nuestra profesién, deben
abordarse desde enfoque tedrico actuales y comprehensivos, que incluyan las dimensiones sociocuturales,
econdmicas y politicas y no sélo dimensiones biomédicas y que analicen e interpreten los determinantes de
los contextos diferenciales del ejercicio profesional. Para su validacidn se requiere de la participacidn activa
de todos los actores involucrados , con trabajo colaborativo orientado a metas y con socializacion vy
apropiacion de agendas en la comunidad profesional en Latinoamérica. De igual forma, estas agendas
deben ser difundidas y socializadas en las instancias politico-sociales necesarias para el empoderamiento de
la profesion en los contextos nacionales y requiere la generacion de indicadores que permita la trazabilidad
de estas agendas de trabajo en investigacion.

Con base en las areas proyectadas en cada uno de estos procesos de formulacion de agendas, desde
CLADEFK se elabord una propuesta inicial de grandes areas y temas de interés fundamental para una agenda
de Investigacidn en Fisioterapia, la cual fue discutida en las mesas de trabajos en el XI ELA, con el fin de
identificar necesidades y capacidades regionales. Las areas inicialmente planteadas, contempld 4 dreas
trasversales (politicas y derechos, accesibilidad, diversidad e interseccionalidades) y 7 areas especificas
(Salud, Vida y Funcionamiento Humano; Educacién; Empleo-Ocupacion y Productividad; Participacion Social
y Vida en Comunidad; Biotecnologia, bioinformatica y Tecnologia en salud; Ambiente y Naturaleza; v,

categorias emergentes). Ver grafico 2).

INTERSECCIONALIDADES POLITICAS Y DERECHOS

A -

Educacién
' Fisioterapia
!
. Kinesiologia Empheo
nud::ﬂm

DIVERSIDAD ACCESIBILIDAD

Entre algunas de las categorias emergentes identificadas en el Encuentro se reportan las siguientes:

e Epistemologia de las Ciencias — Fisioterapia- Kinesiologia
e Fisioterapia- salud cultural
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e Estudios Socioeconédmicos

e Fisioterapia- salud de la Mujer
e Fisioterapia — Gerontologia

e Fisioterapia en Cancer

e  APS- Salud Colectiva

e Fisioterapia-Salud- Ambiente

Una vez finalizadas las mesas de discusion se llega a los siguientes acuerdos alrededor de las agendas de
conocimiento (investigacién) en Fisioterapia y Kinesiologia en Latinoamérica:

e Se realizaran mesas nacionales, por areas de interés y experticia, con caracter sectorial e
interdisciplinar, para la concertacion de dareas prioritarias y categorias transversales de
investigacidn. Se postularon algunas personas en el ambito del XI ELA, las cuales serdn contactadas
para precisar su disponibilidad de trabajo y organizar las mesas de discusidon en cada uno de los
paises participantes.

e Posterior a las mesas por pais se realizard la retroalimentacién y recategorizacion de las areas
prioritarias

e Se generaran acuerdos para la difusién y apropiacién de las agendas de conocimiento en cada uno
de los paises de la region.

e Se formulard una agenda de trabajo, metas y resultados esperados.

FORMACION POSGRADUAL EN FISIOTERAPIA /KINESIOLOGIA

Durante el desarrollo del XI ELA, se contd con la participacion de conferencistas que ilustraron sobre los
ambitos de definicion de competencias requeridas para el kinesidlogo/fisioterapeuta especialista en Chile,
Aseguramiento de la calidad de los programas de posgrado en Latinoamérica; formacién posgradual en
Fisioterapia en Ecuador; y se socializaron los resultados del estado actual de la formacién posgradual en
América Latina.

Los asistentes participaron en 5 mesas de discusion alrededor de la formacién posgradual en Fisioterapia
para nuestra region.

Se encuentra que para el fortalecimiento de la formacién posgradual se cuenta con fortalezas a nivel
regional, tales como:

*  Planta docente existente y su desarrollo que permite la creacion y formacién posgradual.
*  Necesidades detectadas y disposicion para la creacién de posgrados.

También se identifican una serie de debilidades, entre las cuales se destacan:

e Contextos de la Universidad Publica y Privada diferentes en sus intereses para la creacion de
educacién posgradual.

* Debilidad en alianzas estratégicas para la determinacién de necesidades y oferta de programas de
posgrados.

*  No acceso a la formacion posgradual en territorios dispersos, rurales o distantes.

*  Bajos o Ausentes incentivos para la formacion posgradual en la profesion.

* No diferenciacion ni de retribucién ni de responsabilidades para los profesionales con formacién
posgradual

* No diagnéstico situacional de necesidades a las cuales se deba responder a través de la formacion



de Académicos en
Fisioterapia y Kinesiologia

»
= Encuentro Latinocoamericano
\ 77
——

posgradual.
No estandarizacién de la formacion posgradual

Como resultado del trabajo realizado en mesas de discusion se determinaron las prioridades de desarrollo
en el corto, mediano y largo plazo.

En el corto plazo se formulan como prioridades:

Desarrollo de la investigacion relacionados con los estudios socioeconémicos y demograficos
Definicién de perfil de ingreso y egreso posgradual

Fortalecimiento del cuerpo docente tanto en el pregrado como en el posgrado con énfasis en
pedagogias que promuevan el desarrollo de la investigacién y la transicidn entre el pregrado vy el
posgrado.

Ponderacion de las necesidades de las diversas modalidades de formacion: presencial, hibrida o
virtual en el ambito de la formacidn posgradual.

En el mediano plazo se consideran como prioridades:

La estandarizacion de los ambitos de practica profesional y la especificidad de la formacién en las
areas de desempefio profesional

La caracterizacion de los aspectos legales y las competencias profesionales en las areas de
formacion posgradual.

La formalizacion de los procesos de evaluacion y seguimiento de calidad a los posgrados.

Y, el reconocimiento de las condiciones y contextos interculturales e interseccionales alrededor de
la formacidn y el ejercicio profesional posgradual.

Para un largo plazo se espera que se puedan lograr los siguientes resultados:

Ajustar los programas a las realidades sentidas del pais (contenidos, alcances, metodologias).
Contar con estudios de seguimiento y trazabilidad de los egresados de la formacién posgradual.
Formacion pregradual que permita la homologacién de titulos y la movilidad académica para la
formacién posgradual en diversas zonas geograficas.

Promocion de la formacién a nivel doctoral.

Se considera que desde las organizaciones gremiales, la academia y CLADEFK se deben establecer
estrategias para el fortalecimiento de la formacion posgradual en nuestra region. Entre estas acciones, se
enfatiza en:

Gestion ante las instancias pertinentes en cada pais leyes de ejercicio profesional que redunden en
la diferenciacion en la retribucién econdmica y en las responsabilidades profesionales para los
profesionales con formacion posgradual.

Analisis de los costos diferenciales de los servicios de acuerdo con los niveles de complejidad de la
atencién y educacién financiera y sobre emprendimiento a los profesionales en fisioterapia
/Kinesiologia, tal que se comprenda la diferencia de acuerdo con la formacién posgradual tanto en
costo como en alcance de la atencién.

Precisién sobre las competencias profesionales del posgrado y difusion de estas a través de los
gremios y redes de trabajo.

Analisis y estudios de impacto de la formacion posgradual de acuerdo con las diversas modalidades
de entrega de la formacion, tal que se tenga presente por supuesto la calidad requerida en la
formacion, la posibilidad de flexibilizar el tiempo de dedicacién a la formacion por parte de los
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profesionales que accedan a ella y la posibilidad de aumentar ofertas descentralizadas que sean
mas pertinentes para profesionales que no se encuentran ubicados en las grandes ciudades.

*  Gestidon y promocion de Becas para la formacién posgradual que favorezcan la posibilidad de
dedicacion de los estudiantes de posgrado a la investigacion propia del area.

*  Gestion de politica publica que contribuya a todos los puntos anteriormente enunciados.

Como parte de las propuestas generadas al interior del Encuentro, se formulan las siguientes:

* Consenso Latinoamericano sobre perfiles de egreso e ingreso a la formacion posgradual y sobre
agendas de conocimiento.

» Difusién de la oferta, propuestas formacion posgradual.

*  Convenios de movilidad estudiantil y docente.

*  Reduccidn de costos y bajas laborales.

*  Programas de mentoria docente internacional.

*  Convenios interinstitucionales para el fortalecimento de la formacién posgradual

* Uso de la tecnologia para acortamiento de brechas en la Formacién posgradual

*  CLADEFK como actor clave para la comunicacion y la acreditacion de programas

*  CLADEFK como ente trazador de rutas de trabajo colaborativo entre paises

*  Fortalecimiento de las agremiaciones y de las redes de trabajo

* Identificacion de agendas de trabajo con los diversos sectores

Entre los principales retos que se deben asumir alrededor de la formacidn posgradual, se formulan:

*  Determinacion de Estandares de Referencia Latinoamérica de Educacién en posgradual

*  Estandares de Aseguramiento de la Calidad para la ensefianza- posgradual

*  Delimitar alcance del pregrado-posgrado

* Desarrollo de agendas investigativas y definicidon de necesidades a responder

*  Fortalecimiento de CLADEFK como ente facilitador de conexién y generacidon de redes y como
Agencia Acreditadora

De igual forma, CLADEFK, se compromete a convocar a diferentes representantes de cada uno de los paises
para integrar el grupo de trabajo en formacion posgradual, liderado por CLADEFK, quien desarrollara
proyectos que permitan la superacién de brechas y mejoramiento de los estandares de calidad y areas de
formacién posgradual.

En constancia se firma esta declaracion, en la ciudad de Quito, Ecuador, el dia 18 de noviembre de 2023.

Karim Martina Alvis Gdmez
Directora
Centro Latinoamericano para el Desarrollo de la Fisioterapia y Kinesiologia- CLADEFK



»
) Encuentro Latinoamericano
\ "? de Académicos en

r Fisioterapia y Kinesiologia

Miembros Comité Regional CLADEFK

Santiago Gomez Arguello- Delegado Argentina
Verdnica Aliaga-Delegada Chile
Erika Palacio- Delegada Colombia
Silvia Marcela Baquero — Delegado Ecuador
Rocio de la Rosa — Delegada México
Gabriela Mallma- Delegada Peru
Emma Cordero- Delegada Venezuela



