Declaracion del VII ELA Encuentro Latinoamericano de Académicos

Lima; Octubre 13, 14 y 15 de 2017

En la ciudad de Lima, Perq, los dias 13,14 y 15 de Octubre de 2017, reunidos en el Auditorio del Colegio
de Ingenieros del Perd, representantes académicos de los programas de Fisioterapia y Kinesiologia de
Latinoamérica se reunieron, convocados por el Comité Regional, que concreta con esta reunién la apuesta
metodoldgica acordada y planteada un % afio atras, con el propdsito de analizar en conjunto, por un lado
la Investigacidon Formativa en Fisioterapia/Kinesiologia en América Latina- Presente, pasado y futuro; vy,
los Modelos Pedagdgicos y didacticas en el Proceso de Formacion del Fisioterapeuta/Kinesidlogo.

En el VIl Encuentro Latinoamericano de Académicos — VII ELA, se desarrollaron dos mesas de trabajo, la
primera sobre el tema de la Investigacidon Formativa y la segunda mesa sobre Pedagogias y Diddacticas en
la Formacion del Fisioterapeuta / Kinesidlogo en Latinoamérica. De igual forma, se desarrollé por primera
vez el Premio de Investigacidon Académica en Fisioterapia / Kinesiologia.

El encuentro contd con 76 asistentes, representantes de los siguientes paises:

PAIS Numero de Asistentes
Argentina 3
Bolivia 0
Brasil 0
Chile 18
Colombia 19
Ecuador 4
México 8
Peru 21
Uruguay 2
Venezuela 0

TOTAL 76



El nombre y pais de cada uno de los asistentes, se lista a continuacién:

1Pablo Daniel Bordoli Argentina 24Edwin MeZa Rosero ( X Angie Vega) Colombia 47 Mario Ortega Garnila Mexico

. . B - : 48 Jimena Figueroa Mexico
2Laura Leyes ] Argentina 25Ju!1an Alejandro Gavidia Pedraza Colombia 45 Juana Ramirez Corchado Mexico
3Paula Valencia Russo Figueroa Argentina 26 Luis Alberto Sanchez Alfaro Colombia 50 Maria del Rocio De La Rosa Alvarado e
4Gabriel Nasri Marzuca Nassr Chile 27 Maria Veronica Torres Andrade Colombia 51Nelly Cedefio Sucre Mexico
5Sandra Bittner Salgado Chile 28 Daiver Leon Almanza Colombia 52 I Pairictabermangez Varet Mexico
6Guido Clemente Solari Montenegro Chile 29Eliana Isabel Rodriguez Grande Colombia :im_ e — =

= . . " o . . ‘Maria Inés Estrada Vidal Peru
7 Antonio Edwin Lopez Sudrez Chile 300lga Cecilia Vargas Pirills Colombia 55 Maria Eugenia Gonzalez Farfan Peru
8Hernan Andrés de la Barra Chile 31 Marta Mejia Beltran Colombia 56Rocio Lavado Salazar Peru
9Hector Alejandro Marquez Mayorga Chile 32Martha Liliana Hijuelos Colombia 57 Victor Hernandez Urquizo Peru
10Ricardo Arteaga San Martin Chile 33 Adriana Milena Pachdn Alvarez Colombia 54 ¥arta Liisa e e
g N . - 59 Raquel Pérez Salinas Peru
11 Maxima Escobar Cabello Chile 34 Cesar Augusto Nifio Heméndez Colombia 60Lita Quifiones Loayza Peru
12 Jose Luis Marquez Andrade Chile 35Eulalia Marfa Amador Rodero Colombia 61 Chantal Paucar Peru
13 Matias José Ossa Cox Chile 36 Martha Mejia Beltran Colombia €2 Elizabeth Nelendez -
ira Lef i 37Irma Ines Berrio Pefiarredonda Colombia 3Salazar Rosario e
14Pamela Alejandra Maursira Leiva Ch!le rma Ines E C 64 Carlos David Villalta Peru
15Maritza Pecarevic Mufioz Chile 38 Claudia Milena Combita Lopez Colombia 65 Dave Gustavo Ruberto Elias Peru
16Juan Guillermo Urbina Rivera Chile 39¢Erika Patricia Palacio Duran Colombia 66Evelyn Violeta Bardales Guzman Peru
17 Marianella Fontana Valdes Chile 40Hector Jaime Mosquera Colombia 67 Marta Marilu Reyes Coronado B
~ = = - 68 Guillermo Renzo Veliz Paredes Peru
18Mauricio Ivan Venegas De La Paz Chile 41Veronica Cobo Sevilla Ecuador £9 Regina Medina Espinaza =
19Manuel Monrroy Chile 425talin Jurado Auria Ecuador 70 Judith Elisabeth Barrics Ramos Peru
20Richard Nelson Silva Sanchez Chile 43 Mireya Duque Bravo Ecuador 71 Lourdes Valerio Flores Perl
21Esteban Montero Alvarez Chile 44 Marcela Baquero Cadena Ecuador T2 kiagros Evangeia Chinchla Otaceui e
. . 45 Adrian del Jesds Eudn P: Mexi 73 Manuel Ricardo Castro Eizs: Perd
220mar Ramiro Morelos Paez Colombia Adrian del Jests Euan Paz exico 74 Gonzalo Daniel Fierro Mesa Uruguay
23Catherin Julieth Sanchez Ortiz Colombia 46 Maria de Lourdes Hernandez Rodriguez Mexico 75 Verdnica Renne Sena Ortiz Uruguay

Como resultado de las mesas de trabajo se concluye lo siguiente:

EJE TEMATICO 1:

INVESTIGACION FORMATIVA EN AMERICA LATINA
PASADO, PRESENTE Y FUTURO

La Fisioterapia / Kinesiologia son una disciplina, area del conocimiento que se nutre de la tradicion, la
experiencia, el razonamiento y de la ciencia, elementos todos que se conjugan para configurar su cuerpo
tedrico, su razonamiento practico, y como bien lo planteaba casi 40 afios atrds Currier (1979), que adosa
como objetivo basico de la investigacion, el diferenciarse de otras profesiones.

De este modo la Investigacién en fisioterapia/kinesiologia, entendida como proceso por el cual se
determina qué hace un profesional de Fisioterapia/kinesiologia en pos de la salud, la vida y el desarrollo
de las personas y colectivos a los que decimos servir; ha sido un tema de reiterada preocupacion de los
académicos de la region.

Ahora bien, como lo exponian Vernaza y Alvarez (2011):

“En Latinoamérica, la investigacidon tuvo que esperar varias décadas para que se generalizara su
institucionalizacidn y se profesionalizara la actividad cientifica. Actualmente, la formacién de
investigadores esta bien jerarquizada y organizada. No obstante, para ser buen investigador se requiere
aprender a ver el mundo de manera diferente, formular preguntas inteligentes para que mediante una
estrategia se intente su solucion, es decir, el investigador debe ser creativo, ademas de contar con los
instrumentos metodoldgicos para cumplir con su cometido...”(sic)

En este orden de ideas, esta responsabilidad de la investigacidon formativa ocupa un lugar primordial en
el rol del/la docente en Fisioterapia/Kinesiologia.



Conscientes de esta responsabilidad, el grupo de académicos reunidos en Lima, analizaron como parte
fundamental del Encuentro de Académicos, cuales han sido los avances, los desarrollos y los retos que la
profesidon ha logrado, estd realizando y estd por asumir, a través de la investigaciéon formativa, en los
procesos de formacidén académica de los profesionales en Fisioterapia/Kinesiologia en Latinoamérica.
Como parte de este encuentro, se plantearon como objetivos, indagar por los avances de la investigacion
formativa en el periodo 2011-2016 en la regién; conocer las mejores investigaciones que sobre el tema
de la educacion/formacion/pedagogia se han estan realizando desde el periodo del 2011 a la fecha;
identificar los temas investigativos nodales en la region; y, estructurar las sinergias de trabajo en la regién
sobre los temas de interés detectados como prioritarios.

Las conclusiones presentadas en la presente declaracidn se basan en tres (3) conferencias presentadas
como elementos de contexto y aporte a la reflexion. Estas conferencias versaron sobre los siguientes
temas:

Formacion Investigativa, desarrollada por Dr. Paul Rubén Alfaro, en donde se analizaron los elementos
relacionados con la responsabilidad de los procesos formativos en el desarrollo de las competencias
investigativas; Analisis Bibliométricos, conferencia en la cual la Prof. Paola Vernaza presento el potencial
del desarrollo de este tipo de investigacién en la generacién de conocimiento sobre lo que se investiga,
las tendencias, las debilidades y las prospectivas de la misma; y, una tercera conferencia, brindada por el
Prof. Jorge Moreno, analizé desde una perspectiva de la complementariedad la Ensefianza de la
Investigacion del Movimiento Corporal Humano.

Se presentaron los resultados de la guia enviada previamente a los paises miembros de CLADEFK, de los
tres paises que desarrollaron la misma, estos paises fueron:

PAIS CONFERENCIA

Colombia Adriana Pachén Alvarez
Chile Paola Figueroa Gonzalez
Peru Giuliana Condezo Casasola

Los demas paises miembros de la region, no enviaron consolidados de las guias enviadas para el desarrollo
del encuentro

En estas presentaciones se evidencia, una aproximacién inicial a la investigacion formativa, la cual se
espera enriquecer con los aportes que hagan en el corto tiempo, algunos de los paises que no participaron
en el ejercicio inicial. En esta aproximacion se evidencia que la mayoria de la investigacién formativa
desarrollada, en estos tres paises se centra en:

e Cuantitativa
e descriptiva
e C(Clinica

Se observa igualmente que se encuentran categorias emergentes, tales como:

e Salud Publica
e Educacion



e Ergonomia
e Actividad Fisica y Deporte

La poblacién objeto se centra entre:

e Adultos
e Nifos

La financiacion de las investigaciones proviene casi siempre de Recursos Propios.

El colectivo de académicos reunidos en Lima, una vez analizadas las prioridades de trabajo alrededor de
la investigacion formativa, en tres mesas de discusién, que versaron sobre los temas de Curriculum,
Evaluacion y Didactica de la Investigacidn Formativa del Fisioterapeuta/Kinesidlogo en Latinoamérica,
declaran que para el desarrollo y consolidacién de Investigacion Formativa son ejes fundamentales del
desarrollo y consolidacion de la investigacion durante la formacién del Fisioterapeuta/Kinesidlogo:

En relacidn al Curriculum y la Investigacidn formativa, se considera que los Temas Prioritarios, sobre los
cuales se debe trabajar son:

e Investigacion en la formacién en kinesiologia /Fisioterapia
e Epistemologia de la fisioterapia/Kinesiologia
e Autonomia

Lo anterior, acompafiado del desarrollo de temas que son fundamentales para poder generar un
fortalecimiento de la profesién en cada uno de los paises latinoamericanos, tales como:

e El perfil del egresado en la regién

La homologacion de la titulacién de los paises
El disefio curricular

Experiencias curriculares exitosas

Disefios curriculares interculturales

Desde la perspectiva de la evaluacién, se encuentran como tema prioritario, el desarrollo del docente
alrededor de la investigacion, para lo cual se necesita desarrollar propuestas de capacitacidn, contar con
formacidn previa en investigacién en el momento de llegar a ser docente universitario y por supuesto que
la organizacion del programa responda a estas necesidades y exigencias de desarrollar un curriculum con
énfasis investigativo. De igual forma alrededor del estudiante se deben generar estrategias que conduzca
a una apropiacién de la cultura de la investigacion las cuales pasan por los mismos procesos de
autoevaluacién y los procesos de investigacidn incluidos en las rubricas y aspectos que se evalla de forma
cotidiana. En lo relacionado con la practica supervisada, en la cual se considera se puede fortalecer mas
las condiciones de investigacion se espera que esta se realice con base en guias de practica desarrolladas
institucionalmente y que guien desde la evidencia las acciones de los profesionales.

Se enfatiza igualmente en temas prioritarios el desarrollo de instrumentos de evaluacién y como temas
necesarios para el desarrollo de los procesos de formacion los asuntos ético/politicos de la evaluacion
(incluida la participacion de los estudiantes en ello), la evaluacién del proceso formativo no solo de los
productos finales, y el valor la comunicacion en el momento de la evaluacion.

En relacién a las didacticas se priorizan como temas centrales la necesidad de contextualizacion, aplicacidn
y articulacién del conocimiento; el generar estrategias a disminuir la brecha generacional y su impacto en



la docencia; enfatizar en el rol del docente en la ensefianza-aprendizaje; el comprender la responsabilidad
propia y compartida del ser docente; la planeacién interdisciplinar; y la necesidad de formacién docente.

Como parte de los compromisos adquiridos se conformaron tres equipos, con el compromiso de generar
redes de trabajo, alianzas y reflexiones conjuntas, alrededor de las tres temadticas consideradas
fundamentales, asi:

e Jorge Moreno- Colombia

Investigacion en formacion en Fisioterapia/Kinesiologia ,
& pia/ g . Héctor Mosquera -

Colombia

e  Claudia Combita -
Colombia

Epistemologia de la Fisioterapia y Kinesiologia y Perfil de

egreso/Perfil profesional e  Pamela Maureira - Chile

e  Pablo Bordoli- Argentina

e  Sandra Bittner-Chile
Autonomia Profesional
e  Victor Hernandez — Peru

EJE TEMATICO 2:

MODELOS PEDAGOGICOS Y DIDACTICAS EN EL PROCESO DE FORMACION DEL
FISIOTERAPEUTA/KINESIOLOGO.

Hablar de Educacién y de accién pedagdgica precisa comprender los alcances de los procesos de
formacidn, en el caso que nos compete, de los profesionales en Fisioterapia y Kinesiologia. Por lo tanto,
es necesario comprender el origen y definicion de ambas variables en busqueda de obtener una mayor
comprension y reflexién de las mismas.

Son multiples las posturas alrededor de lo que la Pedagogia es y representa para la Educacién. Para Kant,
la pedagogia es una disciplina cientifica, tedrica y practica, con principios, experimentacién y reflexion
sobre practicas concretas. De igual forma, Durkheim, considera que la pedagogia es la construccién de
un saber por medio de la implantacion de reglas metodoldgicas garantes del caracter cientifico de dicho
conocimiento.

La pedagogia como ciencia que tiene como objeto de estudio segun algunos autores de la educacién y
segln otros de las problematicas de la educacién, con la intencidén de organizarla para cumplir con
determinados fines, establecidos a partir de lo que es deseable para una sociedad, es decir, el tipo de
ciudadano que se quiere formar, nos permite definir no sélo los cambios, sino el alcance que se busca con



los procesos educativos y confrontar el papel transformador de la educacién y sus relaciones con el
contexto, con las problematicas a las cuales se busca dar respuesta y solucién, con la pertinencia de las
profesiones y profesionales que formamos y la prospeccidn de los procesos de formacién. (Lemus, 1969).
Petrus nos ubica que la pedagogia es una disciplina que tiene como objeto material la educaciény como
objeto formal, el conocimiento del fendmeno educativo (Petrus, 1997). Por lo tanto, la pedagogia se
puede comprender como un sistema integral que incluye: el estudio de la naturaleza y de la sociedad; la
filosofia y las ciencias naturales, el método vy las teorias, las investigaciones técnicas y las aplicadas a la
solucion de la problematica del fendmeno educativo.

La pedagogia comprende que la Educacién es un fendmeno complejo, multidisciplinar y que hace
referencia a diversos marcos de referencia, que obligan a posicionar los procesos educativos desde los
contextos histdricos, socioldgicos, psicolégicos y politicos entre otros, teniendo como propdsito el
desarrollo de sujetos politicos en un determinado contexto cultural y social, en el cual se tiene la
posibilidad el desarrollo de las potencialidades humanas. Las relaciones contextuales en estos ambitos,
debe verse reflejados y explicitados en las dindmicas mismas del proceso educativo, en las relaciones con
el contexto, en el posicionamiento sociopolitico de la profesidn y los profesionales, y en las herramientas,
métodos, metodologias y procedimientos que se involucran en la educacién de los profesionales.

La didactica, como parte de la pedagogia, nos permite reflexionar sobre cémo las técnicas y métodos de
ensefianza se correlacionan, de manera directa, con los objetivos y los programas de los procesos de
formacion asumidos desde el modelo pedagdgico de cada institucidn. La coherencia entre el logro de los
procesos educativos y las formas con las cuales se proponen alcanzarlo es una de las condiciones que
asegura o no el éxito de los procesos de formacidn.

En este sentido, se considera importante retomar qué es la ¢Praxis Educativa? Entendiendo
“praxis” como accién o actividad destinada a llevar a cabo algo, y como “educativa”, la realizacién vy
puesta en prdctica de lo pedagdgico. De manera concreta, se entiende la praxis educativa como el
desempeiio arduo que tiene un maestro para que sus alumnos adquieran un aprendizaje de calidad
durante el proceso de formacién, donde la experiencia y la accion docente deben responder a niveles de
calidad que aseguren experiencias significativas para la apropiaciéon del conocimiento por parte del
estudiante. Dentro de esa praxis educativa, el docente mantiene como aliado a la didactica para que su
labor sea productiva. Por lo tanto, se puede inferir que la didactica es parte de la pedagogia que estudia
las técnicas y métodos de ensefianza. En este orden de ideas, Diaz-Barriga (2002) afirma que la didactica
es una disciplina encargada de articular la teoria con la practica; por consiguiente, es de sumo interés que
el docente de este siglo comprenda epistemoldgicamente la importancia de la misma. De igual manera,
ensefiar implica un acto de responsabilidad y compromiso que involucra a la preparacion del docente,
donde debe tener un bagaje de conocimientos que le permita brindar esa educacién de calidad que
pregonan algunas Organizaciones Internacionales como la UNESCO Y UNICEF.

Por otra parte, pensar en la practica educativa de calidad plantea la necesidad de considerar todos
los elementos que pueden conducir a un proceso educativo en el punto de vista universitario. Por
consiguiente, se podria destacar la necesidad de buscar las raices pedagdgicas del proceso ensefianza —
aprendizaje; para mayor comprension, es necesario iniciar nombrando a Rousseau, Pestalozzi, Froebel y
Montessori, fildsofos y pedagogos del siglo XIX, que se han preocupado por el modo de ensefiary, al dejar
enmarcado dentro de sus obras un ideario para el campo educativo, los han sido de gran influencia ante
la didactica que se aplica en la practica educativa y una base para nuevos estudios sobre la educaciéon. A
partir de estas teorias y propuestas nacientes en inicios del siglo XX, se empieza a gestar una concepcion
de escuela activa que se sustentaba en la formacién, con sentido democratico, en busqueda de desarrollar
un espiritu critico y de cooperacion en el estudiante.

De igual manera, se pueden apreciar los diversos enfoques de Piaget, Vygotsky, Bandura, Bruner y otros
diferentes psicdlogos y pedagogos, que muestran cémo el estudiante adquiere el conocimiento y, a partir
de esto, brindan planteamientos al docente para mejorar su labor educativa con diferentes visiones y



paradigmas que fomenten el desarrollo integral del ser humano en un contexto histérico, social, cultural
y politico determinado.

Desde otra perspectiva, es necesario considerar la tecnologia, segin la Declaraciéon Mundial de la
Educacion UNESCO (2008), por poseer un uso significativo y trascendental a través de las TIC; siendo estas
herramientas que renuevan los métodos de ensefanza-aprendizaje.

En este orden de ideas, el proceso de ensefianza-aprendizaje en las instituciones universitarias van
marcando una gran tendencia e influencia en cuanto al uso de -de las TIC configurandose asi modalidades
fundamentadas en las mismas, que van marcando pauta con relacion a las formas de generar
conocimientos con la busqueda de nuevas estrategias, medios, recursos y opciones de aprendizaje que
conduzcan a la formacidn de los de estudiantes en diversos contextos sociales y culturales con una visién
hacia espacios mas flexibles, con visidon de globalizacidn sin limites y sin fronteras a través de la tecnologia.

A partir de lo anterior, se encuentra el desafio del enfoque de formacidn, donde el docente debe orientar
su practica pedagdgica y su diddctica hacia el desarrollo y fortalecimiento de habilidades cognoscitivas y
metacognitiva idoneas en los diversos contextos en respuesta a las necesidades particulares de la
profesidn y la regidn.

Es por esto que, en el VII Encuentro Latinoamericano de Académicos en Fisioterapia y Kinesiologia, se
propuso reflexionar sobre la practica pedagdgica y la didactica del docente bajo las cuales se desarrolla
la formacion de nuestros profesionales, sus relaciones con el contexto social, cultural, politico y
tecnoldgico para el empoderamiento de la profesion en el contexto latinoamericano acorde con el avance
cientifico y disciplinar de la profesién. Como factor motivador para la discusidn se contd con tres
conferencias, las cuales fueron: Cultura Evaluativa brindada por la Prof. Isabel Regalado de Peru, quien
enfatizd en la necesidad de disminuir la ansiedad durante los procesos de evaluacion y el como los
modelos constructivistas o critico sociales deberian replantear sus procesos de evaluacién tradicionales;
la segunda conferencia versé sobre la importancia de las TIC en los procesos pedagdgicos y cdmo pueden
ser Utiles en los procesos de ensefianza — aprendizaje, conferencia que estuvo a cargo de la Prof. Jazmine
Pozu (Perd); por ultimo se desarrollé a cargo de la Prof. Karim Alvis de Colombia, la conferencia sobre
Competencias Didactica y Pedagogia, en la cual se reflexiona sobre la incidencias de los contextos
politicos, econdmicos y sociales sobre los modelos pedagdgicos y las implicaciones de pasar de un modelo
por objetivos a un modelo por competencias, en diversos drdenes de los procesos de ensefianza —
aprendizaje.Se conté igualmente durante el desarrollo de esta mesa de trabajo, con la presentacion del
desarrollo de la guia enviada a los paises, la cual fue desarrollada por tres paises, Chile, Colombia y Peru.
Las conclusiones derivadas de estas guias fueron presentadas por las mismas representantes de las guia
sobre investigacion formativa. En rasgos generales, de este ejercicio se puede inferir que a pesar de que
la gran mayoria de programas proclama que su modelo es constructivista o critico social, en lo relacionado
a pedagogias, aun existe una clara y amplia variedad, que oscila entre métodos mas conductistas o
tradicionales y métodos con clara tendencia al constructivismo y a la participacion como co-constructor
del estudiante en su proceso de ensefianza-aprendizaje. Esta gran variabilidad de tendencias, sugiere la
co-existencia de diversos modelos pedagdgicos y diversos énfasis en la formacién de los fisioterapeutas
/ kinesidlogos en Latinoamérica. Dada la amplia discusion que se genera alrededor de todas las
presentaciones, se concluye y declara que:

* El colectivo Cladefk reunido en Lima, resalta la importancia vy el papel de las pedagogias y
didacticas en el desarrollo de los programas de Fisioterapia / Kinesiologia y su coherencia con el
modelo curricular.



* Se plantea la necesidad de formacidn en didacticas diferentes a las magistrales, que respondan a
las logicas epistemoldgicas planteadas en los proyectos educativos de los programas.

* Seevidencia una clara preocupacion por el cdmo las tecnologias se implementan en el desarrollo
de los programas de Fisioterapia /Kinesiologia en Latinoamérica, en un mundo cada vez mas
global y con énfasis tecnoldgico.

* Se debe comprender que existe una clara mediacidén entre las diddcticas y la TIC y los procesos
éticos, culturales y sociales en la formacién de Fisioterapia /Kinesiologia

* Existe la necesidad de cuidado, acceso y seguimiento a las nuevas tecnologia en los procesos de
formacidn y desarrollo de la profesién que posibilite conocer los impactos que tienen en el
desarrollo de los profesionales del area.

* Se debe reconocer que subyacentes a los modelos de formacién y los modelos pedagdgicos se
encuentran las dimensiones politicas, econdmicas, sociales, culturales que transitan por los
modelos subyacentes a la formacién en nuestra profesion

Como retos a abordar por parte del colectivo de académicos en Fisioterapia / Kinesiologia de
Latinoamérica, se considera relevante, el desarrollo de redes de trabajo e investigacion alrededor de esta
problematica y de las pedagogias y didacticas implicitas en los proceso de formacién de los futuros
profesionales.

En constancia se firma alos 15 dias del mes de Octubre de 2017,

MFKD. Lic. FT. TO. Jaime Rebollo Vasquez
Presidente
Confederacion Latinoamericana de
Fisioterapia y Kinesiologia

PhD. Mg. Ft Karim Alvis Gdmez
Directora
Centro Latinoamericano para el Desarrollo de la
Fisioterapia y Kinesiologia- CLADEFK

Esp. Ft. Giuliana Condezo
Coordinadora Regional
VIl Encuentro Latinoamericano de Académicos en Fisioterapiay Kinesiologia
VII - ELA- Cladefk



